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研究内容及び成果の概要 

学習指導要領が改訂され，全国の特別支援学校においても，育

成を目指す資質・能力の整理や，主体的・対話的で深い学びの視

点に関する実践等，学習指導の充実を目指した研究が多く進めら

れている。しかし，主体的・対話的で深い学びの実現によって資

質・能力が育成されているかという視点での評価の在り方につい

ては課題がある。そこで，本研究では，主体的・対話的で深い学

びの視点から育成を目指す資質・能力を育むための単元計画，育

成を目指す資質・能力が育まれているかの評価の在り方について

検討し，単元の計画－指導－評価－改善シート（単元デザインシ

ート）を開発することを目的とした。 

単元を計画する際には，単元デザインシートを作成し，育成を

目指す資質・能力を踏まえた単元目標や，単元において目指す主

体的・対話的で深い学びの姿，資質・能力を育むための手立て等

を整理した。附属特別支援学校では，地域と連携・協働する視点

，教科横断的な視点をもって単元を計画した。授業実践から，こ

れらの視点は，主体的・対話的で深い学びの姿を引き出すことに

つながることや，資質・能力の育成に効果的に働くことが示唆さ

れた。また，附属特別支援学校，附属札幌中学校ふじのめ学級の

実践から，各校において授業づくりの際に大切にしている視点を

盛り込んだ単元デザインシートを作成・活用することで，目標や

ねらいについて教師間で共通理解を図ることや，児童生徒の学び

の姿を多面的に捉え，その情報を基に支援を考えることができ，

授業改善につなげることができた。 

また，開発した単元デザインシートを活用した授業実践を，附

属特別支援学校第2回動画配信による公開研究会において配信し

た。 今後も資質・能力の育成を目指し，主体的・対話的で深い学

びの視点を整理した指導－評価の一体化モデルの構築に向けて，

さらに追究していきたい。 

成果の公表の状況 

【著書】北海道教育大学附属特別支援学校，令和2年度研究紀要，2021. 
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