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６年生
ねんせい

が家庭
か て い

科
か

の学習
がくしゅう

の一環
いっかん

で、給 食
きゅうしょく

の献立
こんだて

を考
かんが

える取
と

り組
く

みを行
おこな

いました。その中
なか

から、1月
がつ

も、 

２名
めい

の考案
こうあん

した献立
こんだて

を提
てい

供
きょう

します。 

来月
らいげつ

も６年生
ねんせい

が考案
こうあん

し

た給 食
きゅうしょく

を取
と

り入
い

れて

いきますので楽
たの

しみに

していてください！ 

 

    

１２月
がつ

３日
か

に６年生
ねんせい

の授業
じゅぎょう

の取
と

り組
く

みの

一環
いっかん

として鹿
しか

肉
にく

を使
つか

った鹿
しか

肉
にく

ハンバーグを

調理
ちょうり

して、パンに挟
はさ

んでハンバーガーとして

提供
ていきょう

しました。子供
こ ど も

たちからは、「おいしかっ

た」という声
こえ

や「また食
た

べたいです」というう

れしい言葉
こ と ば

がありました。授業
じゅぎょう

の中
なか

では、鹿
しか

肉
にく

を食
た

べることは北海道
ほっかいどう

の自然
し ぜ ん

を守
まも

ること

に繋
つな

がるというお話
はなし

がありました。 

 ぜひ、北海道
ほっかいどう

の貴重
きちょう

なジビエ肉
にく

でもある鹿
しか

肉
にく

をご家庭
か て い

でも調理
ちょうり

してみてはいかがでしょ

うか？ 

・チキンカレーライス 

・福神
ふくじん

漬
づ

け 

・サイダーゼリー 

 

ポイント  

みんなが好
す

きなサイダーゼリーとチキ

ンカレーライスにあう福神
ふくじん

漬
づ

けを合
あ

わせ

ました。黄色
き い ろ

と緑色
みどりいろ

を多
おお

く入
い

れました。 

 

・テーブルロールパン 

・コーンスープ 

・カレーコロッケ 

・フレンチサラダ 

 

ポイント  

おいしく食
た

べることができ、とても栄養
えいよう

のバランスが優
すぐ

れていると思
おも

いました。 

 


