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基本的な生活習慣についての調査票 

北海道教育大学附属釧路義務教育学校前期課程  
 

保護者氏名  

児 童 氏 名  

 
現時点におけるお子様の様子について、各項目で当てはまるものを１つ選び○で囲んでください 

（合否に関わるものではありません） 
 

挨  拶 ・自分からできる ・だいたいできる ・できないことが多い 

返  事 ・しっかりできる ・だいたいできる ・できないことが多い 

意思表示 ・はっきりしている ・だいたいはっきりしている ・あまりはっきりしていない 

外 遊 び ・よくする ・ふつう ・ほとんどしていない 

人とのかかわり ・積極的 ・ふつう ・消極的 

聞く姿勢 

・最後まで落ち着いて話を聞くことができる 

・だいたい、人の話を聞くことができる 

・人の話をあまり聞いていない 

食事の好き嫌い ・ほとんどない ・少しある ・たくさんある 

食事の量 ・たくさん食べる ・ふつう ・少食 

用  便 ・一人でできる ・親が手伝うこともある ・いつも親が手伝う 

衣服の着脱 ・一人でできる ・親が手伝うこともある ・いつも親が手伝う 

紐
ひも

の蝶
ちょう

結び ・できる ・時間をかけるとできる ・できない 

自分の名前を 

ひらがなで書く 
・できる ・ほぼできる ・できない 

ひらがな文の 

読み 

・すらすら読むことができる 

・一字ずつなら読める 

・だいたいすらすら読むことができる 

・あまり読めない 

 


