
【ノートパソコン推奨スペック、チェックリスト】

分類 項目 チェック

OS Windows11 macOS

CPU
第11世代 Intel®Core i5以上

またはAMD Ryzen 5 第５世代3GHz相当以上
Apple M2 以上

メモリ

ストレージ（SSD）

駆動時間
（カタログ値）

重量

ディスプレイ

タッチパネル 指定なし -

無線LAN ○ ○

キーボード ○ ○

カメラ ○ ○

マイク ○ ○

USB
Type-A

○ ○（変換コネクタ必須）

USB
Type-C

○ ○

イヤホンジャック 指定なし 指定なし

DVDドライブ 指定なし 指定なし

HDMIポート ○（コネクタ代用可） ○（変換コネクタ必須）

有線LAN 指定なし 指定なし

SDカードリーダー 指定なし 指定なし

・モバイルバッテリー購入を推奨
・USB Type-Cや、HDMI等の接続を可能とする
USBハブや変換コネクタを必要に応じて持参する
ことを推奨
・Officeソフトおよびウィルス対策ソフト購入不要
（大学で包括契約しており無償提供しているため）
※なお、Officeソフトおよびウィルス対策ソフトは、
入学後にインストール可能です。

・モバイルバッテリー購入を推奨
・USB Type-Cや、HDMI等の接続を可能とする
USBハブや変換コネクタを必要に応じて持参する
ことを推奨
・Officeソフトおよびウィルス対策ソフト購入不要
（大学で包括契約しており無償提供しているため）
※なお、Officeソフトおよびウィルス対策ソフトは、
入学後にインストール可能です。
・USB Type-AおよびHDMIポートの変換コネクタ
必須
・授業では、WindowsOSの操作を基本に説明され
る。 macOSはWindowsと操作性が大きく異なるた
め、アプリインストール等、自己の責任において実
施できるスキルが求められる。自信が無い方は
BYOD端末として選択することを避けることが推奨
される。

【各専攻・分野等からの留意事項】

専攻や分野によっては、「推奨スペック」以外に下記の留意事項があります。

ノートパソコンの必携について

専攻・分野

英語教育専攻

備考

基礎スペック

14インチ以上推奨

詳細

インターフェース類

最低：8GB、推奨：16GB以上

256GB以上

9時間以上

1,600g未満推奨

詳細

Mac OS (つまり、MacBook Air またはMacBook Pro)を使用の学生でMacBook Air を使用予定の人はディスプレ
イは13 インチでも問題ありません。


