
【札幌市保健所からのお知らせ】
ノロウイルスに注意しましょう

例年、冬季は、ノロウイルスによる食中毒や
感染症が発生しています。

次のことに注意しましょう。

①トイレ後、調理前は、石鹸で、しっかりと

手を洗う

※一般的なアルコールによる消毒だけでは、

ノロウイルスへの効果は期待できません

②胃腸炎症状（軟便、下痢、吐気、嘔吐など）

があるときは、調理に従事しない

③生食用でない二枚貝を食べるときは、

食材の中心までしっかりと加熱する

※「生」の表示は「生食用」ではありません

【問い合わせ先】
札幌市保健所北衛生担当課(北保健センター)

【問い合わせ先電話番号】
011-757-1183

もっと詳しく知りたい方は（厚生労働省ホームページ）⇒
さっぽろ市
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